BORŠČ

30 dkg teletine

5-6 kriški cikle iz staklenke

10 dkg rajčice pelata

1 kiselo vrhnje

sol, papar

ulje

½ glavice bijelog zelja (10 dkg)

peršin

Meso narezati na veće kockice, posoliti, popapriti i u loncu ispržiti na ulju.

Dodati zelje narezano na rezance, kuhati oko 20 min.

Dodati ciklu narezanu na rezance, kratko prokuhati, dodati pelate, malo šećera i podliti vodom. Kuhati oko 15 min.

Na kraju dodati vrhnje i prokuhati.

U tanjuru posipati peršinom.

