HAVAJSKA SALATA

20 dkg pilećih prsa

3 žlice kokosovog brašna

mrvice

1 jaje

2 žlice brašna

ulje

2 dcl jogurta

ananas u kolutićima iz konzerve

1 glavica salate puterice

½ limuna

½ naranče

Meso narezati na tanke i kratke rezance. Posoliti, popapriti, panirati (brašno, jaje, mix mrvica i kokosovog brašna) i pohati na ulju. Izvaditi i ohladiti.

U staklenu zdjelu kao podlogu metnuti salatu narezanu na rezance. Na to metnuti piletinu i ananas narezan na kockice.

U jogurt dodati sok od limuna i naranče i time preliti salatu.

