KIJEVSKA PILETINA

1 pileći file (od prsa)

naranča

brašno, jaja, mrvice

3,5 dkg maslaca

đumbir

vlasac

sol, papar

File razrezati, ali ne do kraja i potući tako da se dobije veliki odrezak. Posoliti, popapriti i posuti đumbirom.

Naribati koricu naranče i pomiješati s vlascem. U to uvaljati maslac u komadu, položiti ga na sredinu filea i preklopiti sa svih strana.

Panirati na bečki (brašno, jaja, mrvice) i peći oko 5 min. na vrućem ulju. 

