BROKULE S UMAKOM OD ORAHA

1 srednje velika brokula

maslac

10 dkg oraha

mljeveni klinčići

muškatni oraščić

sol, papar

½  dcl bijelog vina

1 dcl vrhnja za kuhanje

Brokulu razdvojiti, cvjetove ostaviti cijele i odrezati korijen. Skuhati u slanoj vodi.

Na maslacu popržiti grubo sjeckane orahe. Dodati klinčić, muškatni oraščić, posoliti, popapriti i dodati vino. Lagano kuhati dok orasi ne omekšaju. Na kraju dodati vrhnje i kratko prokuhati.

Na tanjuru preliti preko brokula.
