LOSOS U UMAKU OD KOPRA

2 odreska lososa

2 dcl vrhnja

2 žlice kopra

ružmarin

brašno

1 režanj češnjaka

½ limuna

1 žumanjak

maslinovo ulje

sol, papar

Ribu na par mjesta sa strane zasjeći da se kod pečenja ne savija, posoliti s obje, a popapriti samo s jedne strane. Pobrašniti i peći na maslinovom ulju, na laganoj vatri.

Na masnoći od pečenja popržiti sitno sjeckani češnjak, dodati sok od limuna, malo ružmarina i kopar. Kratko popržiti, zaliti s vrhnjem i prokuhati. Dodati žumanjak i dobro promiješati.

Umak na tanjuru preliti preko ribe.

