SVINJSKI MEDALJONI U UMAKU OD LUKA

20 dkg svinjskog filea

maslac

2 dcl vrhnja za kuhanje

sol, papar

2 mlada luka

1 žlica senfa

File izrezati na medaljone, lagano potući, posoliti, popapriti i ispržiti na maslacu.

Meso izvaditi i na masnoći od pečenja popržiti luk narezan na kolutiće, dodati senf i vrhnje. Kad zakipi, vratiti meso i kuhati još par minuta.

