ODRESCI U POVRĆU

1 svinjski odrezak po osobi 

2 glavice sjeckanog luka

¼ kg raznog povrća

(mrkva, celer, korijen peršina, kelj)

1 dcl kiselog vrhnja

“maidine”

brašno

sol

papar

crvena paprika

Odreske istucite, posolite, popaprite, uvaljate u brašno i ispržite naglo na vrelom ulju.

Na istom ulju popržite luk i povrće, podlijte vodom ili juhom i pirjajte. Na kraju posolite i poprašite crvenom paprikom.

Dodajte kiselo vrhnje s malo “Maidine” i dobro prokuhajte.

Na kraju dodajte i odreske i  kratko prokuhajte.

